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Aangifte inkomstenbelasting
€65,00 INCL. AANGIFTE PARTNER

Alle verzekeringen

info@vievermannsverzekeringen.nl | www.vievermannsverzekeringen.nl

06 10960426 | Zevenblad 28 5803 LZ Venray

Keizersveld 43 a
5803 AM Venray
077-3970437

info@leefvrijrisk.nl n
www.leefvrijrisk.nl

Benieuwd of jouw polis nog aansluit bij je huidige situatie?
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Laat ons eens kijken naar je pakketpolis. Mail in de maand mei je

polis en ontvang binnen twee werkdagen een vrijblijvende offerte retour. wen
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‘Je persoonlijke adviseurs in de achtertuin, loop gerust eens bij ons binnen’

U kunt bij onze advocaten terecht voor:

Letselschade door ongeval J u I i Ch e r & M e ij e r

Ontslagrecnt / arbeidsrecht

Civiel recht / adviseren & procederen ADVOCATEN

Echtscheiding / alimentatie / omgang / gezag
Mediation echtscheiding
Burenrecht

Strafrecht
Erfrecht .

Julicher & Meijer

ADVOCATEN | = . info@julicher-meijer.nl

www.julicher-meijer.nl

www.uit-elkaar.nl
www.arbeidsrechtspecialisten.nl

www.letselschade-venray.nl




ZOMER EN VAKANTIE

Wanneer deze wijkinfo bij u in de brievenbus valt, is het
al bijna juni.

Dat betekent dat de zomer in aantocht is, of misschien
zelfs al in volle gang als u dit leest.

Voor je het weet heb je last van die bekende prettige
vakantiekriebels! Ja ja, de tijd vliegt.

In deze wijkinfo een belangrijke oproep aan
(toekomstige) ouderen in de wijk om mee te denken
over de “kunst van goed leven in Landweert”, ook als je
ouder wordt. Wij hopen op heel veel meedenkers.
Natuurlijk is er weer een overzicht van de activiteiten
in 't Stekske tot aan die vakantietijd: er is vast iets van
uw gading bij. Overigens is 't Stekske gesloten in de
vakantieperiode van 8 juli tot 19 augustus a.s.
Waarschijnlijk zijn na die periode alle bouwactiviteiten
van de Plus al een heel eind opgeschoten.

We zijn benieuwd hoe het er straks allemaal uitziet.
De redactie wenst u een hele mooie zomer toe!

DE BBQ-TIJD KOMT ER WEER AAN

Heeft u plannen om met uw buurt-of straatgenoten
een feestje te organiseren? Vergeet dan niet een
ondersteuningsbijdrage bij het Wijkplatform aan te
vragen. Zie hiervoor www.landweert.nl/wijkplatform/
ondersteuning. Zorg wel dat u deze aanvraag op tijd indient.

Bestuur Wijkplatform Landweert

ACTIVITEITEN
‘T STEKSKE

18 MEI FIETSCROSS

19 MElI FAMILIEBRUNCH

26 MEI BANDS OP
ZONDAG MIDDAG

28 MEI SAMEN AAN TAFEL

7 JUNI KINDERDISCO [ ENI

8 JUNI KINDERBINGO

12 JUNI KNUTSELEN

12 JUNI UITSTAPJE‘'ONS GENOT'

21 JUNI MEIDENGROEP

25 JUNI SAMEN AAN TAFEL

30 JUNI BANDS OP
ZONDAG MIDDAG

5JULI KINDERDISCO I ENII

WIJKCENTRUM 'T STEKSKE
IS GESLOTEN VAN
8 JULITOT 19 AUGUSTUS 2019

WEKELIJKSE ACTIVITEITEN
+ 50+ gym/ouderen gym (ma)
+Inloopmiddag (ma)

 Garde - & Showdans (di)

« Koersbal (do)

« Schaken (do)

OM DE WEEK ACTIVITEITEN
+ Kaartavond (Klaverjassen)
(do, oneven weken)
«Vrijdag Buurtcafé
(vr, meestal oneven weken)

Voor de complete agenda en
tijden van de activiteitenin
Wijkcentrum‘t Stekske zie
www.landweert.nl/agenda/

De deadline voor de
volgende uitgave is

za 3 augustus 2019 ?



C.V. DE PIELHAAN

STATIEGELD
FLESSENACTIE

DE LEDEN VAN C.V. DE PIELHAAN
KOMEN IN DE WIJK LANDWEERT
BlJ U LANGS!

ZA 2 5 Voor meer info zie Facebook.
M E I VANAF

09:30

YOGA NA HET WERK:

Daar knap je van op!

Elke woensdag 17.46-1%.38 uur
®

WWW. KURUKSHETRANL
C&L-274 ¥186 64
St. Annapark \’enrouj
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ACTIVITEITEN VAN DE WIJKVERENIGING LANDWEERT

De Wijkvereniging Landweert organiseert diverse activiteiten voor jong en oud. U hoeft
geen lid te zijn van onze vereniging om deel te nemen, iedereen mag meedoen met de
activiteiten. Activiteiten vinden plaats in Wijkcentrum 't Stekske (Kruidenlaan 161).
Heeft u vragen? Dan kunt u ons mailen via wijkvereniging@landweert.nl. Aanmelden
activiteiten/meer info: www.landweert.nl/wijkvereniging. Op onze website kunt u de
volledige jaarkalender bekijken en downloaden.

BOZM
“BOZM” staat voor “Bands Op Zondag
Middag, een gezellige middag in

Wijkcentrum ‘t Stekske waar iedere keer
andere bandjes komen optreden. Datums: 26
mei - 30 juni - 29 september- 27 oktober -24
november- 29 december. Van 15:00 (14:30
uur zaal open) tot 18:00 uur. Gratis entree.

OOK DARTEN?

Wij zoeken leden voor een 2e dartteam!
Lijkt het je leuk om ook competitie te
darten?Geefjezelfdanop:wijkvereniging@
landweert.nl of telefonisch/WhatsApp
06-11258158 (Chris). Natuurlijk ben je
ook van harte welkom om eens te komen
kijken bij het Buurtcafé ('t Stekske) waar
wij darten, zie landweert.nl/agenda voor
de datums van het Buurtcafé.

Nb: bestaande teams die van speel-
gelegenheid willen wisselen zijn ook van
harte welkom!

INLOOPMIDDAG

komt u gerust eens langs...

Toe aan een gesprek, wat gezelligheid of
misschien leuk om een spelletje te doen?
Kom dan een kijken bij de inloopmiddag
in 't Stekske. ledere maandag van 13:00
tot 15:00 uur bent u van harte welkom, u
krijgt van ons een gratis kopje koffie/thee.

50+ GYM/ OUDEREN GYM

ledere maandag van 10:45 tot 11:30 uur is
ergymvoorouderen/50+-ers. Aansluitend
wordt er gezamenlijk nog een koffie/thee
gedronken. Geen inschrijfkosten. Wilt u
ook meedoen? Meld u dan aan voor een
gratis proefles: 06-41318607 (Jeroen; na
17:00 uur) of wijkvereniging@landweert.
nl, er is nog beperkt plaats!

KLAVERJASSEN s
Of liever Bridge of wat anders?
Om de week, op donderdagavond, wordt er
geklaverjast in ‘t Stekske. Maar de zaal is ook
(gratis) beschikbaar voor kaarters die een
ander spel willen spelen. Schuif gerust een
keer aan! Zaal 19:15 uur open. Op landweert.
nl/agenda ziet u wanneer er gekaart wordt,
of kijk op het prikbord in‘t Stekske

GARDEDANS & SHOWDANS

Voor kinderen uit Venray die willen
dansen in een team, willen werken aan
hun conditie, lenigheid, acrobatiek is er
Gardedans & Showdans in‘t Stekske. Vanaf
6 jaar. Elke dinsdag is er les van 18:15
-19:15 uur. Interesse om mee te doen?
Mail: gardedans@landweert.nl of kijk voor
meer info op https://www.landweert.nl/
wijkvereniging/activiteiten/gardedans-

showdans/




29 SEPTEMBEPR
27 OKTOBER

24 NOVEMBER

29 DECEMBER

., Volg ons op
r  Facebook
BOZM 2019

Wijkcentrum ‘t Stekske Landweert, Venray. Kruidenlaan 161, 5803 BV




NATUUR IN LANDWEERT

ZEVENBLAD, ONKRUID OF DELICATESSE?

Welke tuinliefhebber heeft nog nooit
gehoord over zevenblad? Deze plant
groeit op beschaduwde plaatsen in
heggen, tuinen, wegbermen op vochtige
grond en wordt ook wel tuinmansverdriet
genoemd: zevenblad kan tuiniers tot
wanhoop drijven. Je kunt het weg blijven
schoffelen, maar het verschijnt steeds
opnieuw. Dat komt omdat dit plantje
razendsnel nieuwe wortels aanmaakt en
onder de grond gewoon verder groeit.
Natuurlijk grijp je als natuurminnend
tuinier niet naar een chemisch
bestrijdingsmiddel, maar wat dan wel?

Je zou het kunnen het proberen met sterke
bodembedekkers die de concurrentie
met zevenblad aankunnen. Denk aan
ooievaarsbek, maagdenpalm of hondsdraf.
Je kunt ook je grond verbeteren. Zevenblad
groeit alleen in zure grond. Die kun je
neutraliseren met kalk, bv met een aftreksel
van verkruimelde eierschalen (laat de
eierschalen twee weken in water liggen).

Wellicht kun je zevenblad ook leren
waarderen? Het is namelijk sinds
mensenheugenis een beproefd middel
tegen reuma en jicht. Omslagen van
gekneusde bladeren van zevenblad
werken  pijnstilend op  ontstoken
gewrichten. Maar je kunt het ook eten.
Gestoofd is dit kruid net zo lekker als
spinazie en gedroogd smaakt het naar
peterselie. Ook kun je er heerlijke pesto
van maken voor op een toastje: 2 handen
vol jong zevenblad, 1 teentje knoflook, 50
g walnoten, 70 g Pecorino of Parmigiano

kaas (geraspt), olijfolie, peper en zout.
Doe alle ingrediénten (behalve de olie)
in de keukenmachine en laat deze kort
draaien totdat alles goed gemengd, maar
nog wel in stukjes is. Voeg al draaiend
de olie in een straaltje toe. Voeg zoveel
olijfolie toe totdat de pesto een mooie
smeuige structuur heeft.

Eet smakelijk en geniet van je tuin en van
het lekkers dat er groeit!

Esther Swinkels

IVN natuur- en landschapsgids

IVN Geysteren-Venray organiseert excursies,

wandelingen, jeugd- en jongerenactiviteiten,
etc. Kijk op www.IVN-Geysteren-Venray.nl of

volg ons op facebook.



City Stomerij & Gordijnenstomerij
& Kledingreparatie Venray

Professionele reiniging van kleding,
gordunen en overlg (Womng-)textiel.

STOMERIJ G Gordunenstomeru 2l NS
(A R O A -

Vakkundige reparatie- en verstelwerk- 2
zaamheden aan kleding en gordijnen. FHHRX

Julianasingel 3, Venray, tel 0478-557200

www.citystomerij.nl www.gordijnenstomerij.nl

TUHMAN
DAKBEDEKKINGEN

Voor al uw dakwerkzaamheden

T 0478 533702 - M 06 54366249
WWW.TUHMANDAKBEDEKKINGEN.NL

Sinds 2008 - 2018 |
jﬂj Autorijschool Ven-rij n
Va” . Peter Barents [
. " |
Bel en maak een afspraak voor die 1¢rijles
|
Voor een professionele, persoonlijke aanpak en gezellig rijlessen. ]
Ook voor automaat, opfriscursus, rijangst, CBR keuringen. < Christoffelkruid 26 Venray
Voor Theoriecursus: www.Theorieles Venray.nl Z® 0478-58 43 40 |
Y 06-222 55729
Al meer dan 20 jaar ervaring in het geven van rij- instructies & www.Ven-Rij.nl |
E B EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETRN




Al e o

'DE KUNST VAN “GOED LEVEN IN LANDWEERT”
OOK ALS JE OUDER WORDT

WAT VINDEN DE BEWONERS VAN LANDWEERT!

In onze mooie wijk Landweert zijn de
meeste bewoners heel tevreden. Wanneer
het Wijkteam van Landweert met hun
koffietent langs de deuren gaat, krijgt
het steevast te horen dat men met veel
plezier in onze wijk woont. Juist vanwege
dit woongenot blijven mensen hier ook
steeds langer wonen. Dat betekent dat de
inwoners van Landweert - langzaam maar
zeker- steeds ouder worden.

Ouderenvereniging Ons Genot, het
Wijkplatform, Wijkvereniging en Wijkteam
van Landweert zaten onlangs aan tafel
om te kijken wat dit voor ons betekent;
hoe we om kunnen gaan met de vraag
en behoeften van ouder wordende
wijkbewoners. Ouderenvereniging Ons
Genot organiseert activiteiten, echter ziet
het steeds ouder wordende ledenaantal
teruglopen. Er kwamen ideeén voor
nieuwe activiteiten naar voren: zoals
dansavonden, muziekbingo en het starten
van wandel- en/of fietsgroepen.

De conclusie van de partijen was
uiteindelijk dat we dit niet alleen moeten
oppakken. We hebben de bewoners van
Landweert hard nodig om zélf aan te
geven wat men wil aan voorzieningen en/
of activiteiten in Landweert!

Goed leven: hoe doe je dat als
(toekomstig) oudere in Landweert?

Daarom: heeft u ideeén - een mening -
over wat nodig is om een goed leven als
oudere in Landweert te (blijven) leven;
welke activiteiten daarbij zouden passen;
en wilt u meehelpen om dit te realiseren?

Neem dan s.v.p. zo snel mogelijk contact
met ons op, dat kan via
- www.landweert.nl/prettig-oud-worden/
vul het inschrijfformulier in
- bel Piet Vogelsangs, 06-22995812
« bel Jeroen Tabeling, 06-41318607
na 17:00 uur

In een nog te plannen vervolgbijeenkomst
worden geinteresseerden uitgenodigd
voor een middag of avond om van
gedachten te wisselen en te praten over
dit onderwerp. Op deze wijze schrijft de
wijk vervolgens haar eigen actieplan!

Met vriendelijk groet,

namens Ouderenvereniging ‘Ons Genot;
Wijkvereniging Landweert, Wijkplatform
Landweert en het Wijkteam Landweert,

Marja van Mil,
Secretaris Wijkplatform

™
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Wijkcentrum ‘t Stekske Landweert, Venray. Kruidenlaan 161, 5803 BV
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LANDWEERT LEEFT!!

Landweert Leeft is een zelfstandige
stichting die met een groot aantal vrij-
willigers de activiteiten, Samen aan
Tafel en de Familiebrunch, organiseert
in het wijkgebouw van Landweert..

Activiteiten komende periode
Zondag 19 mei Familiebrunch
Deelname: kost € 6,--

Dinsdag 28 mei Samen aan Tafel
Dinsdag 25 juni Samen aan Tafel
Dinsdag 27 augustus Samen aan Tafel
Deelname: kost € 8,--

Aanmelden via telefoon 581913 of
e-mail: info@landweertleeft.nl; uiterlijk
1 week van tevoren: ovv telefoonnum-
mer, geboortedatum op contactpagina
van www.landweertleeft.nl; of per mail:
info@landweertleeft.nl; of telefonisch
bij fam. Hendrikx: 0478 581913. Toch
nog verhinderd: graag zo snel mogelijk
doorgeven.

WIKTEAM LANDWEERT

Informatie over het wijkteam kunt u
teruglezen op de website
www.wijkteamvenray.nl.

De wijkverpleegkundige is bij de activi-
teiten “Samen aan Tafel” aanwezig van
12.30 - 15.30 uur in 't Stekske.

Geplande koffietentdata

23 mei, 17.30 uur

De straten die bezocht worden,
ontvangen een flyer in de brievenbus.

Tip: check altijd
de website voor
de laatste stand
van zaken.

-

,

“ONS GENOT”

Een lidmaatschap van“Ons Genot”
kost € 7,50 per jaar. Opgeven kan bij
onze voorzitter Piet Vogelsangs,

tel. 06 22995812.

GEGEVENS SECRETARIS

Helma Steigenga, Sleutelbloem 77
5803 KG Venray, NL77RABO0153917008
Tel: 0478 585527, Tel: 06 51647244

g
ACTIVITEITEN IN DE cl-lnﬂ
KOMENDE PERIODE

12 juni Jaarlijks uitstapje leden

Elke donderdag
9.00-11.00 uuren 13.00- 15.30 uur
Koersballen in 't Stekske
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BELANGRIJKE GEGEVENS EN TELEFOONNUMMERS

WIJKPLATFORM LANDWEERT SCHOLEN IN LANDWEERT
Secretariaat 0478 586860 De Klimboom 0478 516030
wijkplatform@landweert.nl De Kruudwis 0478 582974 e
www.landweert.nl/wijkplatform Montessoricentrum Venray 0478 515750 .
N
WIJKCENTRUM 'T STEKSKE POLITIE VENRAY
Kruidenlaan 161, 5803 BV VENRAY 0900 8844 | SPOED 112
wijkcentrum@landweert.nl www.politie.nl
www.landweert.nl/wijkcentrum i
Wijkagent Venray Oost
WUIKVERENIGING LANDWEERT Harry van de Kruijs
wijkvereniging@landweert.nl harry.van.de.kruijs@politie.nl
www.landweert.nl/wijkvereniging
BRANDWEER
OUDERENVERENIGING ONS GENOT 077 3565656 | SPOED 112 \
piet.vogelsangs@home.nl o
www.landweert.nl/ouderenvereniging HUISARTSEN BUITEN KANTOORUREN \%P?‘ 4
0900 8818
LANDWEERT LEEFT
info@landweertleeft.nl T A ENR Y
www.landweertleeft.nl SR
CARNAVALSVERENIGING' WONEN LIMBURG 2
DE PIELHAAN 0883850800 L )
pielhaan@hotmail.com post@wonenlimburginlt:
www.pielhaan.nl Postbus 1254
6040 KG ROERMOND 7
SYNTHESE e
0478 517300 SMILE VENRAY/ SMILE LANDWEERT

= A ol )
. info@smilevenray.nl

-, ’
Opmerkingen over de openbare ruimte in wijk Land;v\éért’(groen, bestrating, etc.) kunnen via
de website van de gemeente Venray gemeld worden: www.venray.nl “overlast melden”. S

x
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COLOFON Deze Wijkinfo is een uitgave van het Wijkplatform van Landweert en
verschijnt 6x per jaar met een overzicht van activiteiten in Landweert.

o

Redactie Wijkplatform Heeft u tips, vragen of opmerkin- Voor advertenties kunt u recht-
Marja van Mil gen: de redactie is bereikbaar per streeks contactopnemen met
Thieu Thielens mail: wijkplatform@landweert.nl kasbeheerderwpfl@ziggo.nl



