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Beste bewoners van Landweert,

Deze week ging het weer definitief op herfststand. De 
zomer- en vakantietijd is nu echt voorbij. De blaadjes 
vallen. Paddenstoelen schieten uit de grond. De 
overgang van warm naar flink koud maakt ook dat 
spinnen ons weer volop gaan bezoeken. Lees het verhaal 
natuur in de wijk er maar eens op na….

Van de andere kant: er is weer volop activiteit in wijk-
centrum ’t Stekske. Overigens: nog nagedacht over 
vrijwilliger worden in Landweert? WELKOM! Interesse: mail 
naar wijkplatform@landweert.nl; en geef svp aan waar je 
interesse ligt.

Dinsdag 25 oktober is er in ’t Stekske  een informatiemarkt 
voor iedereen die zich zorgen maakt over de stijgende 
prijzen.

Wil je meer informatie over speeltoestellen in Landweert: 
kom dan naar de informatie-avond op woensdag  
2 november!

De redactie, 29 september 2022

AGENDA
’t Stekske

Bands op zondagmiddag 
zie de facebookpagina van Bands 
Op Zondagmiddag voor meer info

30 oktober Storage
27 NOVEMBER

Samen aan Tafel 
Elke laatste dinsdag 
van de maand 

Vaste activiteiten
Inloopmiddag
Elke woensdag 14:00u-17:00u
Garde- en Showdans
Elke dinsdag 18:15-19:15u
50+ gym
Elke maandag 10:30-11:15u
Koersballen
Elke dinsdag en donderdag 
koersballen van Ouderen-
vereniging Ons Genot.
Klaverjassen
In de even weken op 
donderdag, 19:30-22:30u
Zaal 19:15u open
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De activiteiten agenda 
voor dit jaar.
• 21 oktober disco thema Halloween.
• 7 november Hippe Bingo.
• 12 november Kinderbingo.
• 18 november Disco.
• 19 november het foute feest.
• �26 november sinterklaas activiteit 
   Hou de fb pagina goed in de gaten 
   voor meer info
• 11 december kerstmarkt 
   van 13.00 -17.00 uur.
• 16 december Disco thema Gala.

Hippe Bingo
Maandag 7 november 2022
Met weer geweldige prijzen. 
Leuk voor jong volwassenen en oud. Bij 70 
verkochte kaarten wordt de zaal gesloten. 
Vol=vol !! 
Gezellige avond met vriendinnen of buren   
waar je leuke hippe prijzen kan winnen! 
We hebben telkens , naast de hoofdprijs 
(gemiddeld €50) ook een extra SUPER 
RONDE! (Gemiddeld € 70/80) 

PRIJSWIJZIGING  
Leeftijd: voor volwassenen
Bingo kaart: € 7,00- incl. koffie  of thee bij 
aanvang
Superronde: € 3,00
Tijd: 19:30u tot ca. 22:00u 
zaal gaat pas om 19:00u open
Locatie: Wijkcentrum ‘t Stekske 
Kruidenlaan 161 Venray
Meer info: www.landweert.nl/
wijkvereniging/activiteiten/hippe-bingo

Kinderbingo
Zaterdag 12 november 
We hebben weer leuke prijsjes voor de 
kinderen en ook als je geen bingo hebt 
krijg je een kleinigheidje.
Ouders zijn van harte welkom  om te 
blijven en hun kind te helpen met de 
plaatjes/cijfers.

Leeftijd: kinderen tot 12 jaar en ouders
Deelname : € 2,50 kleine prijsstijging
er is snoep  en ranja  te koop
ENTREE GRAAG GEPAST BETALEN.  
Aanmelden: is niet nodig
Tijd: 14:00u tot ca. 16:00u
Thema: sinterklaas
* 1 bingokaart  per kind. 
Ouders mogen niet zelf spelen.

Het FOUTE FEEST
Zaterdag 19 november
Vanaf 20.00 uur.
Iedereen is welkom.
Gratis entree.
Verkleden mag.

Berichten van  
DE WIJKVERENIGING LANDWEERT
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Kerstmarkt
HO HO HO DE KERSTMAN STUURT EEN 
BERICHTJE:
Zondag 11 december zal hij in ‘t Stekske 
aanwezig zijn van 12:00 tot 17:00 uur 
omdat hier een kerstmarkt gehouden 
gaat worden. 
Vind je het leuk om een kraampje te huren 
en iets te verkopen (kerst gerelateerd) of 
om gezellig iets te komen eten drinken 
rond snuffelen of met de kerstman op 
de foto…dan zet deze datum alvast in je 
agenda. 

Voor de verhuur (€12) van een 
kraampje mag je een mail sturen naar: 
Lilianwijkvereniging@landweert.nl

Wilt u graag contact met ons? Loop dan op woensdagmiddag tussen 14.00u en 17.00u 
binnen bij het Stekske. Stuur een e-mail naar landweert@wijkteamvenray.nl of kijk op 
de website van www.wijkteamvenray.nl/landweert

Wijkteam landweert 

elke laatste dinsdag van 
de maand SAMEN AAN TAFEL

Wil je deelnemen aan Samen aan Tafel dan 
kan dat alleen als je 1 week van tevoren per 
Bank betaald hebt op de bankrekening van 
Stichting Landweert Leeft, IBAN NL90 RABO  
0336 0722 01.  WE BEGINNEN OM 12.30 UUR.

Ben je verhinderd vanwege dokter, ziekte 
e.d. is het verzoek dit tenminste 2 dagen 
van tevoren te melden; dan blijft de betaling 
staan tot de volgende keer. 

Afmelden bij Gerard en Riet van Well, Arons-
kelk 62, 5803BK Venray, tel. 06-17341634

Data: 25 oktober, 29 november en 20 
december (kerstdiner)

NB: wij zijn op zoek ook nieuwe deelnemers 
en vrijwilligers c.q. bestuursleden. 

Eet smakelijk en blijf gezond.

Met vriendelijke groet, 
Cor van Dijk, 
Voorzitter Stichting Landweert Leeft
Boterbloem 34, 5803CL Venray



CARNAVAL
C.V.  DE  P IËLHAAN

GRATIS 
ENTREE

WIE  WORDT
HET NIEUWE

TRIO 

WIJKCENTRUM ‘T STEKSKE | KRUIDENLAAN 161 | VENRAY • LANDWEERT

UITKOMEN TRIO 
11 NOVEMBER 2022

ZAAL OPEN 18.45 UUR
AANVANG 19.11 UUR

MET 

DJ MARK
VAN BERLO



C.V. de Piëlhaan 
ontwaakt

De dagen worden korter en kouder, 
de R  zit weer in de maand. L angzaam 
komen de H anen weer uit hun ren 
en de H ennen van hun stok af. D e 
veren worden glad gestreken. D e 
kriebels zorgen voor kippenvel, het 
is wel duidelijk, vastelaovend is weer 
onderweg! 

Dat betekent dat C.V. de Piëlhaan zich weer 
opmaakt voor de komende activiteiten en 
de voorbereidingen worden in gang gezet. 
De eerste activiteit die op de kalender 
staat is de 11e van de 11e. Die avond treedt 
het langstzittende trio af. Drie jaar heeft 
Prins Coen I met zijn adjudanten Alex en 
Emiel voorop gelopen. Nu is het tijd voor 
het nieuwe trio dat deze avond uitkomt. 
Die jongens staan al te trappelen sinds 
vorig jaar, omdat corona nog net wat roet 
in het eten gooide en hun uitkomen even 
in de koelkast was gezet. Dus dat wordt 
een geweldige ontlading!

Daarnaast treedt op die avond Vorst Tim I 
af om plaats te maken voor onze nieuwe 
Vorst Bas I (Bas van Aerts). Bas, 31 jaar 
oud, getrouwd met Melanie, vader van 
kleine Finn, is sinds enkele jaren actief en 
enthousiast lid, ook van de Raad van Elf 
van onze vereniging. “Ik voel me vereerd 
dat ik gevraagd ben voor deze functie en 
heb deze kans dan ook met twee handen 
aangegrepen. Die kans krijg je maar één 
keer”, aldus Bas.

Al met al belooft het weer een leuke 
gezellige avond te worden. 
De deuren van het Hanestekske gaan 
om 18.45 uur open. Het programma start 
om 19.11 uur. Tussen de programma-
onderdelen door zal DJ Mark zorgen voor 
vastelaovendmuziek.

Dus kom gezellig een feestje met ons 
vieren!

11 november 2022
Opening seizoen (11-11)
Uitkomen nieuw trio
Installeren nieuwe vorst

21 januari 2023
Receptie trio C.V. de Piëlhaan

17 februari 2023
Lichtjesoptocht 

19 februari 2023
Krumelbal

21 februari 2023
Kukenbal

Noteer vast in je agenda! Activiteiten seizoen 2022-2023
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Natuur in de wijk 
Over valse spinnen en 
zorgzame moeders

In de herfst lijkt het alsof er veel meer 
spinnen zijn dan in de rest van het jaar. In 
de praktijk is dat niet zo. Ze vallen alleen 
wat meer op doordat ze volgroeid zijn. 
Ook de spinnenwebben vallen meer op 
doordat ze na de koele herfstnachten 
bedekt zijn met dauw. En wat een kunst-
werkjes zijn het dan! 

De meeste spinnen beginnen in het vroege 
najaar met het leggen van eitjes. Wist je dat 
veel spinnen aan broedzorg doen? Bij de 
meeste soorten bewaakt het vrouwtje een 
cocon met eitjes. Andere soorten kleven de 
eitjes tegen elkaar en dragen ze als een bol-
letje mee tot ze uitkomen. De spinnetjes zijn 
dan nog zo klein, dat ze nauwelijks opvallen. 
In de loop van hun korte leven verorberen 
de spinnetjes veel insecten. Ze groeien door 
regelmatig hun harde huid, hun exoskelet, 
af te werpen. Vanaf begin september gaan 
de dan volwassen spinnen op zoek naar een 
partner om mee te paren. Ze kruipen dan 
ook steeds meer het huis binnen omdat het 
kouder wordt. Daarom zien we ze meer. 
Oké, nu ga ik iets behoorlijk spannends ver-
tellen… blijkbaar wonen er in een schoon 
en opgeruimd huis wel 1500 spinnen. Ver-
der zitten ze niet alleen in de herfst, maar 
het hele jaar door in je huis. Ze komen alleen 
vaker tevoorschijn tegen de herfst omdat ze 
dan op zoek gaan naar een partner.

In de winter gaan de meeste spinnensoor-
ten dood, omdat het te koud is om te over-
leven. Enkele soorten kunnen de winter wel 
overleven, maar zullen zich dan ook voorna-
melijk schuilhouden omdat het gewoonweg 

te koud is. Ik kan wel zeggen: ‘lekker laten 
kruipen in huis, ze eten veel vliegjes, mug-
gen,  mijten en ander (on)gedierte’, maar dat 
is voor de meeste mensen een stap te ver. 
Spinnen worden toch vaak eng gevonden. 

Dat wordt nog versterkt door paniekbe-
richten in de media. De laatste tijd is bij-
voorbeeld de ‘valse wolfspin’ veel in het 
nieuws geweest, volgens mij zelfs op het 
journaal. Het is een spin die van oorsprong 
uit het Middellands zeegebied komt en het 
hier goed doet, nu het klimaat steeds meer 
opwarmt. 

Is die valse wolfspin echt zo vals? Is hij agres-
sief? Welnee! 
Ze heten vals omdat ze op wolfspinnen 
lijken, maar stiekem toch van een andere 
familie zijn. Dat ‘vals’ betekent dus ‘niet echt’. 
En ze zouden giftig zijn. Ja dat klopt… elke 
spin is giftig. Vraag maar aan die vliegjes 
en muggen die met een beet verlamd zijn. 
Maar zijn ze ook giftig voor mensen? Niet 
dusdanig dat je naar een dokter moet, tenzij 
je een allergische reactie krijgt. Een grotere 
spin, zoals de valse wolfspin, kan soms door 
mensenhuid bijten, maar zal dat alleen doen 
als hij/zij in het nauw gedreven wordt. De 
beet is te vergelijken met een bijensteek. Ja, 
dat is pijnlijk, maar om daar nu zo’n paniek 
om te maken… 

Esther Swinkels (IVN natuur- en landschapsgids)
IVN Geysteren-Venray organiseert excursies, 
wandelingen, jeugd- en jongerenactiviteiten, 
etc. Kijk op www.IVN-Geysteren-Venray.nl 
of volg ons op facebook



SPECIAAL VOOR JOUW FORD OF PEUGEOT OUDER DAN 5 JAAR

Wassink Autogroep 
wassinkautogroep.nl

Keizersveld 101 Venray
088 - 92 77 605

FORD ECONOMY SERVICE PEUGEOT ECONOMY SERVICE

Hoogwaardige onderhoudsbeurt 
tegen een betaalbare prijs zonder 

verborgen kosten V.A.€159,- 

Hoogwaardige onderhoudsbeurt 
tegen een betaalbare prijs zonder 

verborgen kosten V.A.€155,- 
(incl. haal en breng service)(incl. haal en breng service)

WASSINK AUTOGROEP, 
UW FORD EN PEUGEOT DEALER 

IN VENRAY EN OMSTREKEN

Flyer-venray.indd   1 20-1-2022   14:27:18



UITNODIGING 
Inloopavond over 
speellocaties in wijk 
Landweert

Woensdag 2 november a.s. om 19.30 
uur in wijkcentrum ’t S tekske, inloop 
vanaf 19.00 uur.

Reinold Wiedemeijer, beheerder speel-
voorzieningen van de gemeente Venray, 
zal tijdens deze bijeenkomst informatie 
verstrekken over welke speellocaties in de 
wijk Landweert in de toekomst gaan ver-
dwijnen en welke locaties worden voor-
zien van nieuwe speeltoestellen. 
Wellicht is er een wens om op een andere 
locatie een speeltuin te creëren of is er 
vraag naar natuurlijk spelen. Kortom: uw 
inbreng als bewoner van deze wijk is deze 
avond gewenst.

Deze nieuwe indeling is noodzakelijk 
omdat er veel speellocaties in de wijk zijn 
en daardoor te veel speeltoestellen waar-
door de kosten van het onderhoud, als ook 
de kosten van het vervangen van speel-
toestellen, te hoog worden. 

Er zullen keuzes gemaakt moeten worden. 
Gemeente Venray zal toezien dat er in de 
wijk Landweert in de toekomst voldoende 
speelaanbod aanwezig blijft.
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Het wijkplatform ontving 9 september 
de volgende informatie

Op dit moment is meer duidelijk en 
concreet over de plaatsing van de 
openbare laadpalen waarover u in het 
voorjaar bent geïnformeerd. 

Er hebben zich verschillende personen 
gemeld bij de gemeente na de publicatie 
in de wijkinfo van Landweert. Deze zijn 
allemaal behandeld waarbij gekeken is de 
palen naar een voor de bewoners betere 
plaats te verplaatsen. Alle bewoners die 
iets gemeld hebben worden hierover 
ingelicht.

Voor alle locaties binnen de gemeente 
wordt een verkeersbesluit genomen 
(reserveren parkeerplaatsen). Wij ver-
wachten dat dit binnen enkele weken 
gepubliceerd wordt via de Staatscourant 
(Zoeken in officiële bekendmakingen | 
Overheid.nl > Officiële bekendmakingen 
(officielebekendmakingen.nl)).
Bezwaar maken hierop is mogelijk, dit 
is opgenomen in het besluit. Hier zijn 
ook de voor nu definitieve locaties in te 
zien. In Landweert zijn er verschillende 
verschoven of in mindering gebracht, dit 
n.a.v. alle reacties en nieuwe inzichten. 
		
		
Ruud Verhaegh | Verkeerskundige 
Gemeente Venray	
Postbus 500, 5800 AM Venray 
Raadhuisstraat 1, 5801 MB Venray	
T +31 478 523333 | I www.venray.nl

Laadpalen 
IN DE WIJK landweert 



www.green-drive.nu
Stationsweg 126C   |   5807 AD Oostrum   |   06 - 425 634 24

dé fietsenwinkel

E-bike?

SANDER VAN LOON
Goudsmid

Unieke handgemaakte  
(gedenk)sieraden 

Reparaties  

Trouwringen

06 24 28 86 55  ·  www.sandervanloon.com

 
Heeft u last van uw 
voeten, benen, heupen 
of onderrug? 

 

Podologie Heide (Venray)  
 

Behandelmogelijkheden 
•Steunzolen •Siliconen orthese 
•Schoenadvies 
 

PodoSense      Tel: 0478-746001 
Heidseweg 48        www.podosense.nl 
5812 AB Heide       info@podosense.nl 
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PRETTIG OUDer WORDEN 
IN LANDWEERT

“Het is weer voorbij die mooie zomer…” 
maar wat hebben we genoten van het 
weer. Ook al was het af en toe wel wat 
veel van het goede qua hitte.

Onze Inloop was open in de 
vakantie-periode
De spellenmiddag in de vakantieperiode 
sloeg enorm aan. 
Wij dachten: met 30 graden komt er beslist 
niemand. Nou, volle bak! 
De hapjes en drankjes waren niet aan te 
slepen in een mooi aangeklede zaal. 
Dat doen we volgend jaar weer. En dan 
waarschijnlijk 2x in de grote vakantie. 
Want voor mensen die niet met vakantie 
gaan en waarvan buren, vrienden en 
familie wel weg zijn, is dit een welkome 
afleiding.

Bankjes!
Meerdere actieve dames wandelen 
regelmatig door en om onze wijk. Maar 
bankjes om even uit te rusten waren er tot 
nu toe niet of nauwelijks. 
Wij hebben de Gemeente Venray 
bereid gevonden om bankjes te 
plaatsen.  De vraag past gelukkig in het 
bestemmingsplan. Met de bankjes zijn 
we heel blij. Nu maar hopen dat deze niet 
vernield worden.
Bij mooi weer even lekker uitrusten en dan 
weer verder maakt een wandeling nog 
leuker. (Jammer dat er geen ijsco wagen 
naast is gezet….grapje)
Dames en natuurlijk ook alle andere 
wijkbewoners, wandel ze!
 

De herfst is aangebroken en we zijn volop 
bezig met nieuwe activiteiten.

Demonstratie Rolstoeldansen
Jammer genoeg ging de demonstratie 
rolstoeldansen niet door bij gebrek aan 
voldoende belangstelling. 

Ambassadeurs tegen 
eenzaamheid
Wij hebben ons aangemeld als 
ambassadeurs tegen eenzaamheid 
en hebben hierover deze week (29 
september) de eerste voorlichting. 
Hopelijk kunnen we tijdens een scholing, 
handvatten krijgen om ook echt iets te 
kunnen betekenen voor eenzame mensen 
in Landweert. 

Valpreventie
Stevig staan
Neem de stap en blijf vitaal!
Georganiseerd door Beweegmakelaar van 
de Gemeente Jan Poels in samenwerking 
met Prettig ouder worden in Landweert.

Voor mensen die zo lang mogelijk in 
hun vertrouwde omgeving willen blijven 
wonen. 
Op 12 oktober wordt er in t Stekske een 
voorlichting gegeven over: 
• samen in beweging komen en blijven. 
• gewicht en balansoefeningen doen, 
• �sociale contact onderhouden en lekker in 

je vel zitten.
U kunt aanmelden voor deze voorlichting 
waarin wordt uitgelegd wat dit voor u of 
voor uw ouders  kan betekenen. >



Alvast aan de slag? Kijk op
www.geldfit.nl/   of
www.datgeldtvoormij.nl/
of bel met 0800-8115
                                   

INFORMATIEMARKT
HULP BIJ GELDZAKEN
          Dinsdag 25 oktober. U kunt binnenlopen   
          tussen 16:00 en 19:00 uur.

VOOR IEDEREEN DIE  ZICH ZORGEN MAAKT
OVER DE STIJGENDE PRIJZEN

          wijkcentrum Landweert ’t Stekske,   
          Kruidenlaan 161 in Venray

 De boodschappen worden steeds duurder .    
 Hoe kom ik  rond?

 Hoe bespaar  ik  ge ld  op de dagel i jkse  kosten?

 Kan ik  de  energ ierekening st raks nog   
 beta len?

 Heb ik  nog recht  op ext ra  regel ingen?

Krijg hulp bij vragen als:
 

In samenwerking met Synthese, Prettig oud worden Landweert, Taalhuis Venray, Platform Sociale Zekerheid, Wonen Limburg en de Gemeente Venray
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De kosten draagt de Gemeente Venray, 
dus dat is mooi meegenomen. Maar: 
dus wel even aanmelden. (Lon Berden 
06-82699180)

Zorgen over energierekeningen 
en de duurder wordende 
boodschappen
Onrustige tijden waarbij alles duurder 
wordt. Energie, boodschappen….
Sommigen van ons liggen hiervan wakker. 
En dat is goed te begrijpen.
Prettig ouder worden in Landweert gaat 
proberen om te helpen in de vorm van een 
luisterend oor en daar waar mogelijk, hulp 
bieden bij het aanvragen van regelingen 
en het geven van bespaartips.
Afgelopen week hebben we een eerste 
overleg gehad met de Gemeente en 

Stichting Synthese. Natuurlijk hebben we 
geen zak met geld die we ter beschikking 
kunnen stellen. Was dat maar waar!. Maar 
u staat er niet alleen voor. 
We gaan proberen om te helpen, maar 
ons plan staat nog in de kinderschoenen. 
Binnenkort ontvangt u via onze flyer 
hierover meer informatie. (de flyer kunt 
u als 55 plusser nog steeds gratis bij ons 
aanvragen).

Houd de moed er in, samen maken we er 
het beste van. Tot de volgende keer.

Prettig ouder worden in Landweert
Lon Berden en Daniëlle van Bommel
prettigoudworden@Landweert.nl
06 82699180 of 82006531 
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BBQ
MELISSE
Mede dankzij de extra bijdrage van het 
Wijkplatform is de jaarlijkse BBQ in de 
Melisse een groot succes geworden.

Het was fijn dat het na twee jaar weer kon! 
Er is volop genoten van al het lekkers wat 
er weer klaargemaakt werd en na het eten 
werden er verschillende spelletjes Kubb 
gespeeld!

Tot in de kleine uurtjes was het gezellig en 
op zondag stond de “opruim brunch” klaar.
Wijkplatform: bedankt!!



Huurders Hebben recHt van 
spreken, wordt lid!

Meer informatie? 
Zie onze website, www.hv-nl.nl

Bergweg 4, 5801 EG Venray, De Clockert

www.plus.nl | Kruidenlaan 159 | Venray | 0478 553900 www.welovevenray.nl

Bezorgservice

Het lekkerste
gebak van
ut Bruêdje

Oplaadpunt voor 
elektrische auto’s

maandag t/m zaterdag van 07:00 - 21:00 uur
zondag van 08:00 - 20:00 uur

OPENINGSTIJDEN



relatie en scheiden 
het Scheidingspunt

Voor vragen over relatie en scheiden: 
het S cheidingspunt. Doel van deze 
jaarlijkse dag (was 9 september)   is 
om aandacht te vragen om goed en 
respectvol te scheiden. Goed uit elkaar 
gaan is belangrijk voor jullie kinderen, 
maar ook om zelf weer een goede 
start te kunnen maken van je nieuwe 
toekomst. 

Maar gemakkelijk is dat zeker niet. En er 
komen veel vragen op jullie af:
• �Wat moet je doen als je uit elkaar wil 

gaan? 
• �Heb je een advocaat nodig?
• �Hoe vertel je het je kinderen, familie en 

vrienden? 
• Wat betekent het financieel voor ons? 
• �Ik heb nog nooit de administratie 

gedaan van bank- en regelzaken. Wie kan 
daarmee helpen? 

• �Hoe kun je zorgen dat jullie kinderen niet 
teveel last hebben van de scheiding? 

• Hoe moet ik zelf verder? 
• �Maar ook: is onze relatie nog te herstellen 

en hoe doen we dat dan?

Veel vragen die op jullie afkomen op een 
moment dat jezelf vaak ook niet zo lekker 
in je vel zit. Vaak zit er ook verschil tussen 
jullie als partners afhankelijk van de fase 
van verwerking: degene die het initiatief 
neemt tot scheiden is vaak verder in het 
verwerkingsproces als de ander. Dit kan al 
snel leiden tot oplopende spanningen en 
heftige emoties van verdriet en boosheid. 

Menige scheiding eindigt zo in een 
vechtscheiding, waar niet alleen jullie, 
ook jullie kinderen, familie en vrienden 
veel last van kunnen hebben. Daar wordt 
niemand beter van. 

Wij willen jullie helpen om dit te 
voorkomen en om die reden starten we 
binnenkort met het Scheidingspunt. 

Het scheidingspunt is een samenwerking 
tussen verschillende hulp- en 
dienstverleners, die ervaring hebben 
met relatieproblemen en scheiding. 
Maatschappelijk werkers, gezinscoaches, 
sociaal juridische dienstverleners en 
medewerkers van de Thuisadministratie 
werken samen  om jullie vragen zo 
compleet mogelijk te beantwoorden. Wij 
beantwoorden je vragen, bieden hulp, 
bemiddelen en verwijzen je door. 

Het scheidingspunt helpt
Voor de scheiding
Ondersteuning bij spanningen in de 
relatie met je partner:
• Relatiegesprekken met je partner.
• �Relatieworkshop “hou me vast” voor 

partners die (preventief ) aan hun relatie 
willen werken.

• �Gesprekken bij twijfels of je verder wilt 
met je partner.

• �Informatie over de (financiële) gevolgen 
van een scheiding. >
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Tijdens de scheiding
Ondersteuning om ‘goed’  te scheiden.
• �Informatie en advies algemeen en 

ondersteuning tijdens de scheiding.
• �Opvoedingsadviezen hoe je de 

kinderen het beste kunt informeren en 
ondersteunen.

• �ORO: bemiddeling om tot goede om- 
gangsafspraken/ouderschapsplan te komen, 
waarbij we jullie helpen om hierover 
goed te communiceren met elkaar.

• �SCHIP: traject om “goed” te scheiden, 
wanneer emoties hoog oplopen.

Na de scheiding
Ondersteuning om de scheiding te ver-
werken.
• �Individuele gesprekken met maat-

schappelijk werk
• �Workshop voor kinderen en ouders: 

de kinderen scheiden mee, het zand-
kastelenprogramma. Doel is om de 
verwerking van de scheiding op gang te 
brengen bij de kinderen. Ouders leren 
wat normaal gedrag van kinderen tijdens 
een scheiding en hoe daarop te reageren. 

• �Ondersteuning hoe je zelf je leven weer 
regelt: ondersteuning om de financiën te 
regelen en de administratie die daarbij 
hoort, invulling geven aan je leven na 
scheiding. 

Wil je nu al gebruik maken van deze 
ondersteuning neem dan contact met ons 
op via telefoonnummer 0478 517 317 of 
mail naar teamvenray@synthese.nl. 
Aan onze ondersteuning zijn geen kosten 
verbonden. 

Groepscursus GRIP&GLANS
een cursus voor 55+’ers

Als je ouder wordt, verandert je situatie. 
55+’ers kunnen behoefte hebben aan 
nieuwe manieren om grip te houden op 
hun leven en om hun leven een beetje 
meer glans te geven. 

Met de cursus GRIP&GLANS bieden we 
ondersteuning in het zoeken naar nieuwe 
mogelijkheden om je tijd prettiger in te 
vullen en in het aanleren van vaardigheden 
om zelf actief bij te dragen aan de glans 
van je eigen leven.

Voor wie is de cursus bedoeld?
Je bent 55 jaar of ouder. Als je verder één of 
meerdere van de volgende stellingen met 
‘ja’ beantwoordt, dan is de GRIP& GLANS 
groepscursus heel geschikt voor jou.
• �Ik mis soms mensen en gezelligheid om 

me heen: 			   ja/nee
• �Mijn kennissenkring kan wel wat 

uitgebreider: 			   ja/nee
• �Ik vind dat ik te weinig leuke bezigheden 

heb: 				    ja/nee
• �Ik wil wel iets ondernemen, maar ik stel 

het steeds uit: 			   ja/nee

Concrete onderwerpen zijn
• positief zijn en blijven;
• �initiatief nemen en zelfvertrouwen op- 

bouwen;
• samen met anderen zijn en vriendschap;
• doelen stellen en bereiken;
• �persoonlijke sterke punten ontdekken en 

uitbouwen;
• �de positieve kanten van het alleen zijn, 

dan wel samenzijn, ervaren.
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Ingekomen post
PLASTIC AFVALZAKKEN 

De cursus bestaat uit zes wekelijkse 
bijeenkomsten van 2,5 uur. Inclusief pauze 
en voor thee en koffie wordt gezorgd. De 
groep bestaat uit ongeveer tien personen 
en wordt begeleid door twee ervaren 
GRIP&GLANS-docenten. De cursus biedt 
ruimte om ervaringen uit te wisselen en 
vaardigheden te oefenen. Bij de cursus 
hoort een werkmap.

Voor wie
Inwoners van 55+ uit de gemeente 
Venray, Horst aan de Maas, Beesel, Bergen, 
Gennep en Mook en Middelaar.
Wat
Groepscursus GRIP&GLANS.
Waar
Venray, op een nader te bepalen locatie.
Wanneer
Maandag 10-17-24-31 oktober en 
7-14 november van 19.00 tot  21.30 uur.

Beste buren van de Koningskaars en 
omliggende straten,
Zie foto  boven, zakken met plastic, 
gegooid 1 week voor de afhaaldatum. 
Gewoon in de heg.
En dit is niet de eerste keer. De vorige keer 
was er een buurvrouw zo lief om de zooi 
mee te nemen naar het milieustation.
Maar dit kan toch echt niet de bedoeling zijn!
Iedereen in onze straat of de omliggende 
straten heeft een berging, garage en/of tuin.
Is het dan echt nodig om 4 zakken in de 
heg op straat te gooien?
Het is hier toch geen getto? Dit wil toch 
niemand voor zijn deur!
Moeten er dan echt camera’s worden 
opgehangen om zoiets te voorkomen?
Kom op mensen. Hou je plastic bij je tot 
de maandagavond voordat de zakken 
worden opgehaald.
En spreek elkaar aan op dit gedrag. Hou 
de buurt schoon, hoe moeilijk kan het zijn.

Lon Berden
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Kleefkruid 10
venray
In het portiek staan 2 kastjes:
Één met boeken, die kunnen geruild 
of zo meegenomen worden.
En één met etenswaar en spullen 
voor de persoonlijke verzorging.

De kastjes zijn voor IEDEREEN!!

Zet erin wat je over 
hebt, en neem wat 
je nodig hebt.



BELANGRIJKE GEGEVENS EN TELEFOONNUMMERS

Wijkplatform Landweert
Secretariaat 0478 586860
wijkplatform@landweert.nl
www.landweert.nl/wijkplatform

WijkCENTRUM ’t Stekske
Kruidenlaan 161, 5803 BV VENRAY
wijkcentrum@landweert.nl 
www.landweert.nl/wijkcentrum

Wijkvereniging Landweert
wijkvereniging@landweert.nl
www.landweert.nl/wijkvereniging

Ouderenvereniging Ons Genot
piet.vogelsangs@home.nl
www.landweert.nl/ouderenvereniging

Landweert Leeft
info@landweertleeft.nl 
www.landweertleeft.nl

Carnavalsvereniging De Piëlhaan
pielhaan@hotmail.com | www.pielhaan.nl

PRETTIG OUDER WORDEN
prettigoudworden@landweert.nl 

Scholen in Landweert
De Klimboom 0478 550219
De Kruudwis 0478 582974
Montessoricentrum Venray 0478 515750 

Brandweer | 077 3565656 | SPOED 112

Politie Venray
0900 8844 | SPOED 112 | www.politie.nl

Wijkagent Venray Oost
Frits Meelkop, frits.meelkop@politie.nl

Whatsapp Buurt Preventie
Voor informatie 
e-mail: WABPVenray@ziggo.nl

Huisartsen buiten kantooruren
0900 8818

Ziekenhuis Venray |0478 522222

Synthese | 0478 517373 

PROTEION THUISZORG
24 uur per dag bereikbaar
088 8500000 | www.proteion.nl

Groene Kruis Thuiszorg
088 61 088 61
www.dezorggroep.nl/wijkverpleging 

Wonen Limburg
088 3850800 | post@wonenlimburg.nl
Postbus 1254, 6040 KG ROERMOND

Smile Venray/ Smile Landweert 
info@smilevenray.nl  

Deze Wijkinfo is een uitgave van het Wijkplatform van Landweert en 
verschijnt 6x per jaar met een overzicht van activiteiten in Landweert.

COLOFON

Redactie Wijkplatform
Marja van Mil 
Thieu Thielens

Heeft u tips, vragen of opmerkin-
gen: de redactie is bereikbaar per 
mail: wijkplatform@landweert.nl

Voor advertenties kunt u recht-
streeks contact opnemen met 
kasbeheerderwpfl@ziggo.nl

Opmerkingen over de openbare ruimte in wijk Landweert (groen, bestrating, etc.) kunnen 
via de website van de gemeente Venray gemeld worden. Overlast melden: kies op venray.nl; 
het tabblad: ‘Melding, klacht, bezwaar en zienswijze’. Daarna op melding klikken.


